
 
ОТЧЕТ ЗА ДЕЙНОСТТА НА КАРИТАС  РУСЕ 

ПРЕЗ 2022 ГОДИНА 
 
  
I Дейност на Управителния съвет 
И през отчетната 2022г. епархийната организация Каритас Русе 
продължи да се развива и да осъществява своята дейност съобразно с 
Устава на организацията, решенията на Общото събрание и 
Правилника за прилагане Устава на Каритас Русе. 
Управителният съвет е имал през 2022 г. три свои заседания, на които е 
разглеждал различни въпроси относно развитието на организацията. 
Специално внимание бе отделено на работата по организационното 
състояние на Каритас Русе и състоянието на предоставяните социални 
услуги. 
 
II Социална дейност 
През 2022г. Каритас  Русе  осъществяваше своята  дейност  в следните 
направления: 
- социално подпомагане на нуждаещи се български граждани чрез 

предоставяне на социални помощи,социални услуги и проекти   
- социално подпомагане и интеграция на бежанци от Украйна 
- акции и кампании 
 
1.Социални помощи 
Социалното подпомагане бе осъществявано чрез предоставяне на  
хуманитарни помощи на украински бежанци и осигуряване на 
лекарства за болни в гр. Белене. 
 

1.2. Лекарства за болни в гр. Белене 
През 2022-та година енорийската група доброволци в Белене, заедно с 
местния Център за домашни грижи закупи и предостави на над 100 
болни от града лекарства на обща стойност 5000 лв. Средствата бяха 
осигурени от дарителя Борислав Лоринков, а подпомогнатите бяха 
определяни от съвместна комисия между Община Белене и Каритас. 
Изпълнени бяха рецепти и плащания за операции на граждани с 
хронични заболявания, с много ниски доходи и в тежко социално 
положение. 
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2. Социални услуги 
През 2021г. Каритас Русе регистрира в Агенцията за социално 
подпомагане следните социални услуги, съгласно новият Закон за 
социално подпомагане:     
          1. Дневна грижа 
          2. Информиране и консултиране 
          3. Общностна работа 
          4. Обучение в придобиване на умения 
          5. Осигуряване на подслон 
          6. Терапия и рехабилитация 
          7. Застъпничество и посредничество  
През 2022г. тези услуги ние предоставяхме в досегашните центрове: 
Дневен център за деца с увреждания , Приют за лица, Център за 
обществена подкрепа, Домашен помощник за възрастни хора, Център 
за социална рехабилитация и интеграция за деца, Център за социална 
рехабилитация и интеграция за възрастни хора, Кризисен център за 
жертви на домашно насилие.  
 
2.1. Дневен център за деца с увреждания “Милосърдие”   
Капацитетът на Центъра е 30 места. На 22.05.2020 г. е сключен нов 
договор между РКО „Каритас” и Община Русе за удължаване срока на 
услугата за още 5 години. 
През 2022 г. потребителите ползвали услугата средномесечно са 35 
деца на възраст от 2 – 18 г. с различни физически, умствени и 
психически заболявания, удостоверени със съответен медицински 
документ. Услугата предполага полудневна и дневна грижа, като 
децата се насочват с предварителна оценка на потребностите за 
ползване на услугата от Отдел «Закрила на детето» (ОЗД) към 
Дирекция «Социално подпомагане» (ДСП) гр. Русе. Предоставяната 
услуга в Центъра е дългосрочна и целта е да се подпомагат и подкрепят 
децата с увреждания и техните семейства чрез обгрижване, обучение, 
рехабилитация, терапия и социална интеграция. За организиране на 
свободното време на децата, ежемесечно се планират спортни, 
културни и развлекателни дейности, в които те се насърчават активно 
да участват. 
Родителите на потребителите дават много висока оценка за работата на 
специалистите, тъй като забелязват резултатите от техните усилия, а 
именно повишения здравен статус и емоционален тонус на децата. Те 
отчитат потребността от подобен род услуга, която им дава възможност 
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за успешно социално включване и трудова ангажираност, като 
поверяват децата си на грижите на професионалисти. 
Услугите, предоставяни в ДЦДМУ «Милосърдие», са в следните 
направления: 

• рехабилитация и кинезитерапия; 
• психологическа терапия; 
• логопедична работа; 
• педагогическа работа; 
• социални, здравни и правни консултации; 
• артетрапия; 
• игротерапия; 
• пясъкотерапия; 
• мултисензорна зала; 
• обучение в практически умения; 
• Монтесори терапия; 
• дневна грижа. 

 
ДЦДМУ «Милосърдие» осигурява на децата с проблеми в развитието и 
на техните родители диагностика на соматичното, психичното, 
неврологичното и речевото развитие на децата; изготвяне на 
индивидуални програми за комплексна рехабилитация; изготвяне на 
програми за работа в домашни условия; логопедични занимания; 
педагогическа работа; рехабилитационни процедури. Центърът 
разполага с оборудвана зала за кинезитерапия и стая за водна терапия с 
тангентор; ателие по арттерапия; мултисензорна зала; Монтесори кът; 
кътове за практически дейности; логопедичен кабинет; педагогически 
кабинет; психологически кабинет; компютърна стая; зали, в които се 
посрещат образователните потребности на децата и кухня, с 
подходящи условия за осигуряване на здравословно и съобразено с 
възрастта хранене. Помещенията са оборудвани и обзаведени с всички 
необходими средства за нуждите на потребителите на услугата. През 
2022 г. преминалите през ДЦДМУ «Милосърдие» деца са общо 78, като 
39 са деца, които ползват дългосрочно услугата и 39 - консултации с 
външни клиенти за диагностика. Новопостъпили са 8 деца. Напуснали 
са 4 деца. На всички деца е съставена предварителна оценка на 
потребностите от ОЗД към ДСП и оценка на потребностите и 
индивидуален план за подкрепа от екипа на Центъра, а регулярно (на 
всеки 6 месеца) се предоставят в ОЗД документи от проведените 
екипни срещи за отчитане промяната в състоянието на децата.   
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2.2. ЦВН за бездомни лица “Добрият самарянин” 
Центърът за временно настаняване „Добрият самарянин“ е комплекс от 

социални услуги на бездомни лица, насочени към задоволяване на 

ежедневните им потребности и създаване на условия за подкрепа чрез 

превантивна политика, насочена към подобряване качеството им на 

живот за срок до 6 месеца в рамките на една календарна година. 

Центърът оказва помощ и подкрепа при разрешаването на социалните 

проблеми на потребителите чрез развиване, повишаване или 

възстановяване на техните индивидуални ресурси. Създаваме условия 

за насърчаване и достъп до здравната, образователната и социалната 

системи, както и гарантиране на равноправното положение на лицата в 

неравностойно положение. Насърчаваме създаването на условия за 

достъп до работни места, чрез активни съвместни срещи, осигурени от 

социален работник между потребителите без работа и екип от 

Дирекция “Бюро по труда“. 

Услугите в Комплекса за социални услуги Център за временно 

настаняване са: 

- Осигуряване на подслон; 

- Информиране и консултиране; 

- Застъпничество и посредничество. 

Основните дейности, който се осъществяват в Центъра са: 

• Обезпаразитяване на потребителите - Пълно хигиенизиране на 

тялото и дрехите; Периодична проверка за паразити на 

настанените лица в Центъра. 

• Осигуряване на подслон; - ЦВН „Добрият самарянин” предоставя 

временно задоволяване на базисните потребности на бездомни 
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лица, свързани с осигуряване на подслон, храна, здравни грижи, 

хигиена и съдействие от социален работник за комуникация с 

институции. 

• Осигуряване на храна - ЦВН „Добрият самарянин” предоставя 

закуска, обяд и вечеря на потребителите, настанени в социалната 

услуга. Приучава ги на култура на хранене и почистване на 

помещението за хранене. 

• Осигуряване на пране - ЦВН „Добрият самарянин” осигурява 

пране на дрехи и спално бельо на потребителите на социалната 

услуга. Предоставя се възможност настанените лица в Центъра да 

перат личните си дрехи самостоятелно в автоматична пералня, 

приучавайки се да ползват уреда.   

• Поддържане на хигиена - Почистване на помещенията и 

прилежащото пространство. Дейността се осъществява по 

предварителен график. Потребителите се приучават в хигиенни 

навици, като според възможностите им се включват ежедневно 

във всички дейности по почистване. 

• Осигуряване на медицински консултации - Осъществява 

консултации с лекари-специалисти, придружава потребителите за 

явяване пред трудово експертна лекарска комисия /ТЕЛК/, 

изготвя етапни епикризи и удостоверения за кандидатстване в 

социални услуги. 

• Извършване на социални консултации - Социалният работник и 

управителят в услугата оказват съдействие на потребителите при 

комуникация с различни институции. Насочват ги към Дирекция 

„Бюро по труда” /БТ/ за намиране на работа и преминаване на 
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курсове за квалификация и преквалификация. Пълно съдействие 

при подготовка и попълване на различни документи. 

Брой на настанените през изминалата година: 

ЦВН 

 „Добрият 

самарянин” 

Брой потребители, 

настанени  с 

договори 

 

Брой потребители, 

настанени без 

договори 

януари 39 20 

февруари 48 7 

март 47 9 

април 43 9 

май 42 6 
юни 39 3 
юли 40 17 

август 25 20 
септември 21 25 
октомври 28 21 
ноември 31 15 
декември 38 12 

средно месечно 

потребители 

37  потребителя 14 потребители 

  

Броя на сключените договори с лица в Центъра през 2022 г. е 135 бр. През  

изминалата  2022 г. със съдействието на екипа на социалната услуга бяха 

подготвени, подадени и настанени 15 човека в социални услуги от 

дългосрочен тип. 
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Поради недостатъчно държавно финансиране водим активна политика 

за дофинансиране. Партнирахме си с Фондация Комунитас, фирмите 

Нетуъркс, Пацони, имаме и други малки дарители. 

 
2.3. Център за социална рехабилитация и интеграция за бездомни 
 
Центърът за социална рехабилитация и интеграция е комплекс от 

социални услуги, свързани с извършване на рехабилитация, социално-

правни консултации, обучение за придобиване на умения, изготвяне и 

осъществяване на индивидуални програми за социално включване, 

съгласно Правилника за прилагане на Закона за социалните услуги и 

методическо ръководство за условията и реда за предоставяне на 

социалната услуга. Той е алтернативна форма на грижи, предоставяща 

на своите потребители възможност да получават качествени услуги и 

помощ, насърчаваща интегрирането им  в живота на общността. От 

21.10.2022 г. е сключен нов договор с община Русе за управлението на 

Центъра. 

Услугите в Комплекса за социални услуги Център за социална 

рехабилитация и интеграция са: 

- Информиране и консултиране; 

- Обучение за придобиване на умения; 

- Терапия и рехабилитация; 

- Застъпничество и посредничество; 

- Мобилна превантивна общностна работа 

Броят на лицата в групите е съобразен с възрастовите особености, 
потребностите им и освен в сградата на центъра, услугата може да се 
предоставя и мобилно.  
Капацитет на центъра през изтеклата 2022 г. беше целогодишно 
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запълнен като броя на издадените предварителни оценки от ДСП са 

19 направления, а броя на прекратените договори е 15 броя. Също 

така бяха проведени и 48 екипни срещи, на които се изготвиха и 

одобриха оценките на потребности, индивидуалния план за работа, 

както и отчета за извършената дейност от страна на потребителя.  

През изминалата година екипът на услугата работи в тесни връзки с 

представители на ЦПЗ - Русе и се оказа съдействие за явяването на 6 

потребители на ТЕЛК комисия за преосвидетелстване; нови 

четирима потребители бяха насочени за психоконсултация. 

ЦСРИ работи в тясна връзка с МВР-Русе относно съдействие на 5 от 

потребителите за изваждане на лична карта. 

Екипът на услугата работи и заедно с Бюрото по труда гр. Русе , 

където към края на 2021 г. има 3 човека с активни регистрации. 

2.4.Център за обществена подкрепа ”Том Сойер” 
 
ЦОП към Каритас Русе е форма на социална услуга, осъществявана в 

общността, която предлага мерки за превенция и интервенция върху 

отклоненията в поведението на децата, детската престъпност и 

последствията от детска бедност, оказване на педагогическа подкрепа 

на деца, които са застрашени от отпадане от училище, както и 

психологическо консултиране на деца и техните семейства, с цел 

откриване и структуриране на процеси и събития, които са в пряка 

връзка с влошени взаимоотношения или вътрешни съпротиви.  Целева 

група на Център за обществена подкрепа са деца в риск от 0 до 18 

години, които са: 

•  жертва на злоупотреба, насилие, експлоатация или всякакво 

друго нехуманно или унизително отношение, или наказание в/или 
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извън семейството, в това число деца, застрашени от трафикиране, или 

преживели трафик; 

 

•  за които съществува опасност от увреждане на тяхното 

физическо, психическо, нравствено, интелектуално и социално 

развитие; 

•  необхванати от образователната система, в риск от отпадане или 

отпаднали от образователната система, поради бедност или друга 

причина; 

•  деца в специализирани институции или услуги от резидентен 

тип; деца в приемни семейства и осиновени деца; 

•  бременни жени, родители/законни представители на дете в риск, 

за които ОЗД/ДСП е преценил, че имат потребност от специфична 

подкрепа или съдействие. 

Дейностите в Центъра са насочени към грижата за децата, тяхното 

пълноценно израстване и намаляване риска от прояви на неприемливо 

поведение. Работи се активно с деца, за които има риск от отпадане от 

училище и попадане на улицата и такива, които са отпаднали от 

образователната система. Екипът от специалисти в ЦОП работи в 

посока преодоляване на образователни, езикови дефицити, подкрепа за 

емоционално и личностно развитие, придобиване на умения за 

самостоятелен живот и социализация на потребителите. Паралелно се 

провеждат консултации и с родителите им, като те биват подкрепяни 

емоционално, дават им се насока за адекватно родителстване, 

съдейства им се в комуникацията с различни институции. Семействата, 

които са в крайна бедност се подкрепят и финансово, чрез дарения на 
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дрехи, хранителни продукти, закупуване на медикаменти, необходими 

за задоволяване на базисните им потребности.  

Регулярно екипът на ЦОП посещава домовете на децата-потребители за 

установяване на условията на живот, извършване на мобилна работа и 

поддържане на контакти с разширения кръг на децата. Осъществяват се 

срещи с класните ръководители за проследяване на представянето им в 

училище, с лекуващи лекари за получаване на информация за 

здравословното им състояние и с други лица, работещи с децата и 

имащи значение за развитието им.  

Центърът е лицензиран за предоставяне на профилирани социални 

услуги, съгласно изискванията на „Закон за  социалните услуги“ от 

2020 г., както следва: 

• Информиране и консултиране; 

• Общностна работа; 

• Застъпничество и посредничество; 

• Обучение в придобиване на умения; 

• Терапия и рехабилитация. 

През 2022 г. ЦОП е предоставял социални услуги на 52 деца, 

подписани са 38 нови договора, приключила е работата по случаите на 

33 потребители. В края на м. декември 2022 г. са активни 30 случая. 

Средно месечно социалната услуга е работила с 30 деца от различни 

уязвими групи и техните родители / грижещи се.  

Дейността на специалистите от ЦОП се подпомага от доброволци – 

предимно ученици в гимназиална възраст. Те участват активно в 

проведени с децата потребители групови дейности /директно или 

онлайн/. Броят на активните доброволци през 2022 година е 6.  
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2.5. Център за социална рехабилитация и интеграция за деца и 
лица с увреждания  “Св. Винкенти”– Белене 
 
ЦСРИ  прeдоставя почасови услуги, които създават условия за 
социална интеграция на деца/лица в неравностойно положение. 
Капацитетът на „Центъра за социална рехабилитация и интеграция” за 
деца и лица с увреждания, емоционално-поведенчески проблеми, 
девиантно поведение, нарушение в развитието; деца и лица с различни 
форми на зависимост, деца и лица, жертви на насилие и експлоатация е 
25 места. 
ЦСРИ гр.Белене осигурява на децата с проблеми в развитието и на 
техните родители диагностика на, психичното, неврологичното, 
интелектуалното и речевото развитие на децата; изготвяне на 
индивидуални програми за комплексна рехабилитация; изготвяне на 
програми за работа в домашни условия; логопедични занимания; 
рехабилитационни процедури. Добре функционира и мобилна работа 
по домовете на потребителите. 
Центърът разполага с оборудвана зала за кинезитерапия и; ателие по 
арттерапия;; логопедичен кабинет; психологичен кабинет,зала за 
работа по метода на Монтесори. Помещенията са оборудвани и 
обзаведени с всички необходими средства за нуждите на потребителите 
на услугата. 
Услугите, предоставяни в ЦСРИ гр.Белене са: 
- информиране и консултиране 
- обучение за придобиване на умения 
- терапия и рехабилитация 
- застъпничество и посредничество 
- подкрепа  за придобиване на трудови умения  
Ежемесечно за потребителите от Центъра се организират различни 
културни и социални мероприятия, честване на национални и лични 
празници, срещи с връстници и други. Чрез добрите партньорски 
взаимоотношения на Каритас в община Белене заниманията се 
организират съвместно с деца от различни училища, други организации 
и институции, което спомага и насърчава социалното включване на 
децата и/или младежите с увреждания и приемането им от общността. 
В организирането и провеждането на груповите занимания се включват 
и доброволци от община Белене, които са предварително подбрани по 
разработена политика за доброволците на Центъра. 
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През 2022 г. преминалите  през ЦСРИ потребители са 51 -  44 от тях са 
деца, на 7 лица се е предоставяла мобилна грижа в домовете им . 
Всички потребители на ЦСРИ са с направление от ДСП ,ОЗД. На 
всички деца и лица е съставена оценка на потребностите и 
индивидуален план за грижи, а регулярно /на всеки 3 месеца/ се 
предоставят в ОЗД доклади за настъпилата промяна в здравословното 
им състояние.   
За успешното предоставяне на услугата спомага и добрата 
координация, съгласуваност и взаимодействие между РКО «Каритас» и 
Община Белене.  
 
2.6. Център за обществена подкрепа «Св. Марта» - Белене 

Дейността на Център за обществена подкрепа – Белене е насочена към 
осигуряване защита на правата на децата и гарантиране на най-добрия 
интерес на детето.  Основната цел   е да се подобри качеството на 
живот на децата в семейната и социалната среда, като се предоставят 
качествени социални услуги, които да отговарят на потребностите и да 
са достъпни за всяко дете в риск и неговото семейство. 
Центъра осъществява дейността си самостоятелно и в сътрудничество с 
Отдел «Закрила на детето» към Дирекция ”Социално подпомагане” – 
гр. Белене, Община Белене, както и с други ведомства, организации и 
институции. За изминалия едногодишен период работихме съвместно с 
Детска педагогическа стая към РУ – Белене, ДГ«Мечта», ДГ«Знаме на 
мира», ОУ «В. Левски», ПП «Персина», СУ «Д. Дебелянов»,   
кметствата –с. Кулина вода, с. Бяла вода, с. Петокладенци и с. Деков, 
с.Татари. ЦОП е разположен на първия етаж  в сградата на ОУ „В. 
Левски” в отделно крило, собственост на Община Белене, което е 
предоставено  за ползване с решение на Общински съвет.    През 2022 г. 
бяха извършени ремонтни дейности на материално техническата база. 
Направен бе ремонт на покрива и са освежени част от помещенията. 
Капацитетът на Център за обществена подкрепа е 25 потребители. През 
2022г. през Центъра са преминали 25 нови потребители с издадени 
направления или предварителни оценки на потребностите от ОЗД. На 
всички деца  е изготвена индивидуална оценка на потребностите и 
индивидуален план за подкрепа. Сключени са 25 договора за ползване 
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на услугата. Издадени са 24 анекса за продължаване на срока на 
договора за ползване на услугата. 
През 2022г. през ЦОП са преминали 121 лица, на които са извършени 
еднократни консултации. 
Регистрираните оциални услуги, които ЦОП – Белене е придоставял на 
потребителите през 2022 г. са: 
- информиране и консултиране 
- обучение за придобиване на умения 
- терапия и рехабилитация 
- застъпничество и посредничество 
Център за обществена подкрепа – гр. Белене има сключени 
споразумения за сътрудничество с три училища в града и с две детски 
градини. По тяхна заявка се провеждат тренинги и групови работи по 
предварително обсъдена тема. В тренингите се включват родители, 
учители и деца. 
 
2.7. Кризисен център за жертви на домашно насилие  
През 2016г. бяхме партньор на Община Русе по проект „Кризисен 
център в община Русе за жертви на домашно насилие и насилие, 
основано на полов признак и предоставяне на услуги в него“ по 
Програма BG12 “Домашно насилие и насилие, основано на полов 
признак”, договор за безвъзмездна финансова помощ № 812108-59 от 
18.08.2015 год., BG 12, Норвежки финансов механизъм /НФМ/ 2009-
2014 по договор № ПП-27 от 22.07.2016 г. 
По проекта Общината ремонтира и обзаведе Кризисният център, който 
започна да функционира в началото на 2017г. в рамките на проекта.  
След приключване на проекта  услугата стана местна дейност,  
Общината обяви конкурс и от 01.04.2019 г.  Кризисния център за 
жертви на трафик и всички форми на насилие е предоставен за 
управление  на Русенската католическа организация Каритас. 
От месец март миналата година Центърът бе ползван  като Кризисен 
център за настаняване на украински бежанци, като през него преминаха 
стотици бягащи от войната хора, преди да намерят подходящи жилища 
в Русе, в страната или в чужбина. От 01.11.2022г. с решение на 
Общинския съвет базата се превърна в Кризисен център за настаняване 
на непридружени деца, а услугата се предоставя от Община Русе. 
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2.8. Центрове за домашни грижи в Белене, Русе, с. Бърдарски 
геран. 
Каритас Русе ръководи три Центъра за домашни грижи – в Русе, в 
Белене, и в с. Бърдарски геран, Община Бяла Слатина.  
Ползватели на услугата са стари хора с тежки заболявания, които 
живеят изолирано и не могат да си позволят медицинските грижи, 
които състоянието им изисква. Основното финансиране на Центровете 
през изминалата година бе от Гаранционният фонд на Каритас 
България, бизнсменът Борислав Лоринков от Белене и от частни 
дарения. 
 
ЦДГ Белене: 
През 2022 год. в ЦДГ  Белене са обслужени общо 140 човека. Средно 
месечно общият брой посещения на целия екип са около 460, а на всяка 
една от служителките приблизително 122. 
Услугите в центъра са:  социални, медицински и смесени. 
Преобладаващ е броят на социалните услуги, поради работещите три 
домашни помощнички и една медицинска сестра: пазаруване, плащане 
на битови сметки, храна в домашния патронаж, закупуване на 
лекарства свободно и със здравна каса, почистване на помещение, 
вземане на пенсии, почистване на прозорци, приготвяне на 
храна,частичен тоалет, подстригване, бръснене и посещение на 
институции. 
Медицинските слуги са: измерване на кр. налягане, сърдечна честота, 
кръвна захар, превръзки, мускулни и подкожни инжекции, вземане на 
венозна кръв за изследване в клинична лаборатория. 
И през изминалата година продължи съвместната работа на Центъра с 
Общината и с добровлците от Каритас Белене за  раздаването на 
парични средства за лекарства, като сумата бе увеличена, поради 
инфлацията в страната. 
 
ЦДГ Русе: 
Обслужените клиенти за периода януари – декември 2021 са  12 средно 
на месец като те са получили медицински и социални услуги в своя 
дом. Основно през 2022г. Центърът предоставяше  помощни средства в 
дома и обучение за ползването им; 
През 1995 година Каритас Русе даде старт на първия си проект – 
социалната кухня „Храна на колела”, а през 2011 година той стана 
част от Центъра за домашни грижи в Русе, с което подпомогна 
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допълнително услугата, предлагана на възрастни, болни и самотно 
живеещи хора. През 2022 година 46 души се възползваха от тази 
услуга. Ежедневно на около 30 възрастни, болни и самотни лица, в 
работните дни на седмицата, се предоставяше както топла храна, така и 
човешко внимание. Към проекта имаше 2 доброволеца, които отделяха 
от свободното си време да разговарят и споделят част от ежедневието 
на възрастните хора. 
 
ЦДГ с. Бърдарски геран 
От основаването си през юни 2016 г. в Центъра работят една 
медицинска сестра и една домашна помощничка, които се грижат за 
самотни и болни хора от селото.  
През 2022г. средно по  23 души месечно с тежко социално и физическо 
състояние се обслужват месечно от Центъра, който се помещава в 
общинска сграда, предоставена безвъзмездно за целта. Освен грижи от 
медицинската сестра Центърът осигурява закупуване на лекарства от 
близкия град, закупуване и доставяне на хранителни продукти, 
изплащане на такси и др. административни услуги. 
 
3.Проекти 
 
3.1.  Регионален проект по миграция /REMAP/ 
През 2021-та година започна двугодишния Регионален проект по 
миграция – REMAP, в който Каритас Русе си партнира с Каритас 
България. Той се реализира в партньорство със седем национални 
„Каритас“ организации от региона на Балканите, сред които: „Каритас 
Гърция“, „Каритас Северна Македония“, „Каритас Сърбия“, „Каритас 
Черна гора“, „Каритас Босна и Херцеговина“, „Каритас Албания“ и 
„Каритас Турция“. 

Основна цел на REMAP е да спомогне за картирането и 
хармонизирането на интеграционните дейности и услуги, предоставяни 
от „Каритас“ по продължение на т.нар. „Балкански маршрут“, по който 
мнозина бежанци и мигранти от Близкия Изток и Северна Африка 
поемат в търсене на по-добри условия за живот. Акцент в проекта е 
укрепване на капацитета за работа с уязвими групи бежанци в 
контекста на преминаване от специфична хуманитарна подкрепа към 
по-дългосрочна и устойчива стратегия за социална интеграция. 
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През 2022г. Каритас Русе проведе редица общински работилници, 
публични дискусии и енорийски обучения в градовете Русе, Белене, 
Свищов, Левски и събраха представители на местните власти и 
структури, за да обсъдят различните измерения на миграцията и какво 
можем да бъдем едно по-добро приемащо общество. С цел повишаване 
на осведомеността бяха отпечатани и разпространени информационни 
брошури, както и се включихме в местни културни събития. Предстои 
продължаване на тези дейности и през 2023, както и допълнителни 
срещи във Варна и Плевен. REMAP се реализира с финансовата 
подкрепа на „Каритас Италия“ и „Каритас Испания“ и продължава до 
август 2023 година. 

3.2. Достъп на възрастните хора до дългосрочни грижи в дома и 
общността – политики и реалност 
работата по проект „Достъп на възрастните хора до дългосрочни грижи 
в дома и общността – политики и реалност“ започна през 2021 година. 
Инициативата е на „Каритас България“, в партньорство с мрежата в 
страната: „Каритас Витания“, „Каритас Русе“ и „Каритас София“. 
Проектът продължава до края на февруари 2024 година. 

В България липсва гарантиран достъп на възрастните хора (65+) до 
качествени, разнообразни и достъпни като цена здравни, социални и 
интегрирани здравно-социални услуги за дългосрочна грижа в 
общността и в домашна среда. Развитието им се случва бавно, в 
недостатъчен обем и мащаб и не осигурява адекватен отговор на 
нарастващите здравни и социални нужди на възрастното население в 
България. Тежката пандемична ситуация още по-осезаемо потвърди 
това и открои по-ясно проблемите, свързани с недостатъчната и на 
места липсваща здравна и социална подкрепа. Целта на проекта е се 
окаже влияние за промяна на съществуващите национални и местни 
политики за дългосрочна грижа за една от най-уязвимите групи в 
българското общество – възрастните хора.  

В рамките на инициативата през 2022г. бяха проведени 
изследователски интервюта, 6 обществени консултации със 
заинтересувани лица в Русе, Бяла Слатина, Левски, Белене , Плевен и 
Свищов. Тези дейности са посветени на изследване на изпълнението и 
адекватността на мерките, заложени във водещи национални 
политически документи, в които е залегнала темата за дългосрочната 
грижа; беше проведена кампания в социалните медии, за повишаване 
чувствителността към проблема на широката общественост; предстои 
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да се изработят препоръки за актуализиране на ангажиментите на 
държавата и за насърчаване на участието в застъпничеството за 
адекватна политика за дългосрочна грижа на по-широк кръг от 
граждански организации, както и редица подиумни дискусии и кръгли 
маси. 

Проектът „Достъп на възрастните хора (65+) до дългосрочни грижи в 
дома и общността – политики и реалност“ се изпълнява с финансова 
подкрепа, предоставена от Исландия, Лихтенщайн и Норвегия по линия 
на Финансовия механизъм на ЕИП.  Дейностите се извършват с 
финансовата подкрепа на Фонд „Активни граждани България“ по 
Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство. 
Цялата отговорност за дейностите се носи от „Каритас България“ и при 
никакви обстоятелства не може да се приема, че тя отразява 
официалното становище на Финансовия механизъм на Европейското 
икономическо пространство и оператора на Фонд „Активни граждани 
България“. www.activecitizensfund.bg 

3.3.„Подкрепа на бежанци от Украйна“ 
Войната в Украйна изправи всички нас пред немислими за 
съвременната действителност предизвикателства. Хиляди бежанци, 
сред които най-вече деца, жени и възрастни хора, поеха тежкия път на 
бягството, изоставяйки дом и родина, за да спасят живота си. 
Вярна на принципите за солидарност, състрадание и подкрепа, Каритас 
Русе се включи в процеса на подпомагане на бежанците от войната в 
Украйна от самото начало на бежанската вълна. За броени дни в Русе 
още през март 2022 беше организиран и заработи Кризисен център на 
Каритас за подкрепа на бягащите от войната. Организирахме 
дарителски акции за парични средства, храни и дрехи, помогнахме на 
няколко хиляди преминаващи през България бежанци само в първите 
месеци след началото на военните действия.  
Включихме се активно в инициативата „Подкрепа за бежанци от 
Украйна“, редом с останалите Каритас организации в България. 
Убедихме международен партньор като Католически служби за помощ 
да разшири предварително фокусираното си влияние у нас и да осигури 
финансиране и за територията на Северна България - Никополска 
католическа епархия, където оперира Каритас Русе и където бяха 
концентрирани значителен брой бягащи от ужаса на войната хора.  
От месец май 2022 в Русе, а от месец септември и във Варна заработиха 
два Хуманитарни центъра на Русенската католическа организация 
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Каритас. Изградихме капацитет и привлякохме професионални 
експерти, медиатори за работа с бежанци и социални работници, които 
оказваха грижа и подкрепа на бежанците от войната. 
Само за няколко месеца – от май до декември 2022 година 
предоставихме различна подкрепа на повече от 2600 уязвими лица. 
Помогнахме на повече от 800 домакинства от района на Варна и 300 от 
районите на Русе, Шумен, Разград, Плевен, Свищов, Белене, Тетевен, 
Горна Оряховица и други места: с подкрепа за настаняване и подслон; 
парично подпомагане за майки с деца; медицинско подпомагане и 
социална медиация. Предлагахме почасови занимания за деца; 
оказвахме помощ за търсене на работа и контакти с институции; 
насърчавахме интеграцията и социалното включване; работим за 
преодоляване на предразсъдъци и стереотипи.   
 
4. Кампании, акции, инициативи 
През 2022 г. Каритас Русе организира три мартенски базара, на които 
благотворително се продаваха ръчно изработени мартеници и 
картички. Те бяха дело на бездомни хора, децата, доброволците и 
служителите на ЦСРИ за бездомни лица и ДЦДУ „Милосърдие“. 
Фирмите „Делта текстил“, „Пирин хил“ и Народно читалище „Захари 
Стоянов“ предоставиха пространства, където служители и граждани 
можеха да подкрепят каузите на Каритас. По-късно доброволци от 
Русе и екипът на ЦСРИ в Белене зарадваха възрастни хора от 
Домашните грижи на Каритас и бездомни лица  по случай Баба 
Марта. 
Традиционният великденски базар в МОЛ Русе събра ръчно 
изработени украшения отново от всички услуги. За Великден във 
всички центрове боядисваха яйца, включително и за украинските 
семейства, с които работи Каритас. 
През юни услугите, работещи с деца в Русе и Белене, отбелязаха Деня 
на детето с празници и занимания, а през юли месец в с. Малчика 
доброволци и сътрудници отпразнуваха храмовия празник на 
Света Анна и проведоха годишната среща на доброволците.  
В навечерието на новата учебна година стартира кампанията 
„Училищен звънец“ за осигуряване на учебни пособия за деца от 
социалните услуги и деца на бежанци от Украйна, с които работим. 
Повече от 150 деца получиха материали за училище с подкрепата на 
десетки дарители. 
И тази година потребители, доброволци и служители отбелязаха „Деня 
на Каритас“ като създоха творби, с които изразиха какво означава за 
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тях Каритас. Доброволци в с. Бърдарски геран подготвиха и подаръчни 
пакети. В навечерието на празника бе даден старта и на акция 
„Топла зима“, която събираше топли дрехи и обувки за 30 момчета от 
младежкия отбор по футбол в украинския град Николаев, настанени в 
държавна база в село Рибарица. Хуманитарната мисия успешно 
осигури 2 тона продукти: храни, облекла, нехранителни и перилни 
препарати, обувки и аксесоари за 160 бежанци, настанени в държавната 
база. 
Екипът на ДЦДУ „Милосърдие“, ЦВН „Добрият самарянин“ и ЦОП 
„Том Сойер“ се включиха в националната кампания „Да изчистим 
България за един ден“.  
Доброволци в Белене продължиха и през 2022 година да раздават 
дрехи на нуждаещи се в града. В началото на декември млади 
доброволци на Каритас Русе отбелязаха Деня на доброволеца 
заедно с младежи от други русенски организации в обща среща, 
организирана от Младежкия БЧК в Русе. В ДЦДУ „Милосърдие“ 
доброволци от Младежки дом украсиха коледната елха с децата, 
отбелязвайки инициативата „Щедрият вторник“. 
ЦСРИ - Белене организира съвместно с Община Белене годишния 
Коледен базар, в който взе участие и екипа на ЦОП „Света Марта“. 
Ученици от СУ „Димчо Дебелянов“ Белене изработиха коледно-
новогодишни сувенири и картички с пожелания за потребителите 
на услугите „Домашни грижи Каритас“ в града. 
Два благотворителни коледни базара имаше в Русе - в хипермаркет 
„ХоумМакс“ се продаваха ръчно изработени произведения на децата 
със специални нужди от Център „Милосърдие“, а в библиотека „Любен 
Каравелов“ бяха разположени произведенията, дело на Центъра за 
социална рехабилитация и интеграция на бездомни лица.  
Благотворителна инициатива в духа на Рождество Христово бе 
организирана от Каритас Свищов,  чрез която бяха набирани 
финансови средства и трайни хранителни продукти в подкрепа на 
нуждаещи се семейства от града и близките села. Базарът беше 
едновременно във фоайето на католическа енория Св. Св. Кирил и 
Методий и фоайето на Първо българско читалище „Еленка и Кирил Д. 
Аврамови“, както и в три местни маркета – „Аквилон“, „Витоша“ и 
„Каприз“, чиито клиенти по свое желание оставяха в дарение 
пакетирани продукти в поставените за целта колички.Инициативата 
получи подкрепа от Малтийски орден – България, аптеки „Нове Фарм“, 
София и местни частни фирми - „ВиУес“ ООД, „Нет Експрес“ ООД, 
„Тоти Груп“ ООД, „Петлето“ ООД, “Линекс“ ООД и „Медея 2002“ 
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